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TIPS VOOR AFVAL 
Categorie 10 thema’s  

Voor wie? Eco-team, leerlingen en leerkrachten in het PO 

Thema Afval  

Doel Inspiratie opdoen hoe je met het thema afval aan de slag kan gaan. Dit kan je 
gebruiken voor het actieplan. 

Aan de slag met afval 
Deze tool helpt jullie om goede acties te bedenken dit thema. Zo krijgen jullie tips voor afval voorkomen, 

afval scheiden en zwerfafval tegengaan. Veel succes! 

Afval voorkomen 
Minder afval produceren is het allerbelangrijkste. Zo voorkom je dat er afval 

ontstaan. Ook bespaar je energie en grondstoffen, die anders nodig zouden zijn voor 

het maken van het afval.  

• Maak een ruilhoek op school.  

o Een kast of tafel in de gang waar je spullen neer kan leggen die je niet 

meer gebruikt. Zoals kleding, spelletjes en boeken. Andere leerlingen 

mogen ze dan gratis meenemen. 

• Verzin een afval challenge met de klas. Bijvoorbeeld:  

o Geen plastic zakjes meer gebruiken. 

o Een week lang geen eten weggooien.  

o Geen drinkpakjes meenemen, maar je drinken meenemen in een herbruikbare fles. 

o Wie kan in een week het minste afval produceren? Je kan een challenge tussen leerlingen 

houden of tussen klassen.  

• Bedenk met elkaar welke dingen je maar één keer gebruikt, voordat je het weggooit.  

o Maak hier een lijst van.  

o Bedenk voor alles een manier om het vaker (of helemaal niet) te gebruiken. 

o Je kan wegwerpspullen vervangen door herbruikbare spullen.  

o Bijvoorbeeld een broodtrommeltje in plaats van plastic zakjes.  

• Zorg dat er minder eten weggegooid wordt.   

o Maak posters met goede slogans, waardoor leerlingen hun eten niet meer weggooien. 

o Gebruik koffiedik uit de lerarenkamer om oesterzwammen te kweken.  

• Organiseer een repair café op school.  

o Leerlingen mogen kapotte spullen meenemen, zoals kleding, eenvoudige apparaten of 

fietsen. Met een groepje leerlingen en handige ouders repareren jullie de spullen.  

https://fungifactory.nl/
https://repaircafe.org/
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Afval scheiden 
• Zorg dat er in alle klassen prullenbakken komen om afval te scheiden:  

o Papier 

o Groente- en fruitafval (GFT) 

o Plastic, metaal en drinkpakjes (PMD)  

o Restafval 

• Tip: dit is een handige website om te checken waar welk afval thuishoort. 

• Maak een composthoop of wormenhotel, voor het groenafval. Zo wordt het 

afval weer een grondstof.  

• Zet een box neer waar iedereen zijn oude telefoon kan inleveren. Geef 

vervolgens de opbrengst aan een goed doel.  

• Doe mee met de e-waste race. 

• Tip voor docenten: op deze site vind je een uitgebreid stappenplan voor 

afvalscheiding op school. 

Zwerfafval tegengaan 
• Houdt een opruimactie voor zwerfafval. Dat kan in de buurt, in het park of in 

het bos. Waar zien jullie veel zwerfafval liggen?  

• Tip: doe mee met de World Clean-up day op 17 september. 

• Je kan ook met een sup, kano of boot de sloten of de vijver in het park schoonmaken.  

• Verzin een actie waardoor leerlingen of buurtbewoners afval weggooien leuker gaan vinden. 

Bijvoorbeeld door de prullenbakken in de gangen te versieren, een presentatie te geven, posters te 

ontwerpen of een wedstrijdje afval opruimen te organiseren.  

• Maak een kunstwerk van afval met een goede slogan erbij.  

Les over afval 
• Organiseer leuke activiteiten buiten de school over afval.  

o Bezoek een milieustraat. 

o Ga op excursie naar een fabriek die afval verwerkt. 

o Doe mee aan de Nationale Opschoondag. 

o Regel een rondleiding bij de kringloopwinkel in de buurt. 

o Bezoek een verpakkingsvrije winkel. 

o Neem een kijkje in een plantenasiel. 

• Bedenk over welke afval-onderwerpen jullie (meer) les willen krijgen. Bijvoorbeeld over plastic soep.   

• Op de website van Afvaleducatie vind je leuke lessen.  

• Organiseer een quiz of afvalrace, om te kijken hoe goed leerlingen afval kunnen scheiden.  

Samenwerken 
• Maak ook de leerlingen die niet in het Eco-team zitten, ouders en buurtbewoners enthousiast om 

mee te doen met jullie acties. Samen bereik je veel meer.  

• Kennen jullie iemand die veel weet over het afval? Nodig hem/haar uit om een gastles te komen 
geven.  

• Bijvoorbeeld iemand die plasticvrij leeft, iemand die zo weinig mogelijk afval produceert (zero waste) 

of iemand die zwerfafval opruimt, zoals The Plastic Soup Surfer.   

https://www.afvalscheidingswijzer.nl/
https://www.eeko.nl/
https://goededoelen.nl/doel
https://www.ewasterace.nl/
https://slimmetschoolafval.nl/
https://www.worldcleanupday.nl/
https://www.nederlandschoon.nl/supporter-van-schoon/landelijke-opschoondag/
https://www.mamabotanica.nl/blog/plantenasiel
https://www.plasticsoupfoundation.org/wat-wij-doen/educatie/plasticsoep-lesmateriaal-basisonderwijs/
https://afvaleducatie.nl/
https://www.hetzerowasteproject.nl/search/label/blogs
https://www.plasticsoupsurfer.org/nl/

